Anche e ogps 16 studie b 1a
continus realirrarione df
prodett! di dotes] bloch)-
s mica br dute 1 maggior
Impulso per ta realizza-
done del prodottl farma-
centicl, pea di dsteresse Ine
ferlore s0a0 apparse le os-
servarionl sulle attivitd
molieplicl della terapla
con le erbe ¢ Je plante, La
Bioterapia macciats sd ap-
plicarionl radiznti rappre-
senta uny delle maggion
speranze  della ummll.i
pellx lotta contro [l canero,
1 naturalista dott. Glxn-
lulgl Marzutfed di Senlgal.
Iis, che per Ly sun parsione
I.“l rcerca Hioterapica sl
& recato In Africa, In Ariz ¢
belle “Americhe, nom po-
teva-.restare In sHenzo
.quando gll veane richiesto

Htuarlone delln terapla

tob erbe medicinall
Quanda .. V. riell'spriie
dell'anno scorso si ritrova-
rono a Roma, per un conve-
gno scientifico sulle applica.
- .zoni delle plante nelis medi-

‘e-medlel df tutto 1l mondo,
“1'OMS8 (Organizzazione Mon.
dlale déella Sanitk) confermd
che olire 1l 75% della popola-
ziohe mondlale trae tutte le
risorse tgrapcutlche dl cul di-
spone dal.mondo Vegetale,
dalle plants redicinall, Cf fu
(sublto chl tenid dl ridi-
menslonare 18 notizla precl-
sando come fossero soprat-
, tutlo | paes! pid poveri quelil
del terzo tiondo, a ricorrers
. & tale. fonte terapeutica e
come, pertanto, datl cosl im-
pressionantl fossero da ace

Jtela, Ia preclsazione fece
perd I'effetto  contrario;
‘quelcung si prese Ia briga di
. lare altre valutaziom guant.
- tallve, ansllzzando come
camplone ia produzione far-
- macgutica degll USA e ri-
mase colpito dal fatto che,
anche nel paese pit indu-
strializzato del mondo, oltre
11 50% del prodott! farmaceu-
ticl, entibloticl . comprest,
rosse di prnvenlenza vege:
tale,

DI fronte sd una repltd
tanto linponente nella scena
mondlale realtd che prelude
alla farmacologla dei pros-

zieng due femomenl assal
estes! che al pli perd, non rl-
sultano ben evidentl. Prima
di tutlo va segnalata Ia corse
delle magglorl holding far-
maceutiche per secapurrars
1t controlio della produzione

settore delle coltlvuzioni di
-+ specle offlcinail ¢ nella chi.
mice estrattiva, anche quella
per la cosiddetls emisintesl,
che.non pub assolutamente
.Fipunclare "af prodottl di
base, aa esemipio uell Thai-

spensabill alla fabbricazione,
degll ormoni. C'¢ pol un sa.’

LY

-4t rerivere un articolo sila ¢

. clamorosi che

clna tradizionale ricercatori

cettare con la fnassina cau.

.siml ventl anni, sl eviden--

dl bese, particolermente nel,

Nelle erbe molte risorse
ancora tutte da scoprire

Nella nostra regione da gualche tempo & stato istituito un gruppo di studio.
pet la f:toterap:a ele- teraple naturah

condo aspeltd, dif prevalents
natura politica che riguerda
{ cosiddett] paesi emergenti |

- qualli hanno ben compreso,

ger:eralmente, che un patrl-
monio delle risorse incom-
mensurabii & nelle loro
mani, .

Nel 1078
dell*O.M.8, approvd una ri-
soluzione tendente ad impe-
gnare tuttl ! governl per la ri-
scoperta delle risorse offerte
dalla medicina tradizionale
ed In particolare delle flore

indigene; affinché essa sla’

messa sublto in pratica il
prof, Fammsworth, dell'Unl-
versita dell'minula, ha tndl.
cato come sla urgente prov-
vedere ad urn inventario com-

pleto ¢ razionale delle plante .

medicinall, ad una standar-

dizzazione del criterd ¢i valu-

tazione della efficacls tera-
peutice e def parametr! dl'sl-
curezza.

I boom delia fitoterapla
oggl & uno degll aspetti pit
colpiscono
I'osservatore, anche il meno

* attento, Fare 1} punto ogg!

dells situazione significa am-
mettere si che J'lmportenza
di certi prodotti 2 stata ridi-
mensionata (bastl pensare
alle gomme-resine delle Te-
renintacee e delie Ombralll-
fere) ma anche constatare il
ruocio che avelgono nella me-
dicina- sostanze e planle

come 1l Curaro e Ja Rauwol-.

tia, 1 lanatosid! e la digoxina
della Digltalls, la ouabsina,
I'escina o gll antocelanosidl
del Mirtiltlo, §} Catharantua
roseus, le ruscogenine o l'e-
stratto di Prunis airicena,
Tutio cld & 5010 unge esetn-
plmca:ione per convincers
quanto abbia gid dalo un 1i-
lone della rlcerca’ farmsaco-
logica dalle quas! §nfinile
possibllith, E ¢'& chl ha fidu.
cla nel futuro: & Shangai un
solo Istitulo dl ricerca oc-
cupa selcento studiosi, tutt]
dedit! alie indagini sulle ri-
soerse terapeutiche della

. flora cinese, Quesio esemplo

non & un cese a se slante del
«planela Cinm, ma 1'esernpli-
ticazione di un fnyestimento
intelligente effetturto se.
condo possibilith reall, coro-
nato da successt ta.ngibilt

. Infattl In Sveza, all'Uni-

versitd di -Uppsala, 1l Prof.
Sandberg, 'noto . ricercetore
esperto - di
centro-africane, ha confer-
mate con uns mirlade di datl
alia mano, moltl del quall

frutto di sue orlginall ricer.
" che, che non pid del 3% delle

planie implegate nella med!-
cina tradizionale, quella po-
polare e folkioristica lanto
per intendercl, hanno dlmo-
strato di essere uttive nel
Lésts “farmoncologlel imple-
gat! per saggiarne ke foro pos-
sibilita terapeutiche. Clo si-
gnifica un 97% dl success!,
ung peccentunle davverc In-

crediblle, astronomlca, per.

Passembles .

etnomedicina’

la ricercs fa.rmacologicn bio-

medica, purtroppo abliuata -

& ben pid magri success),
Trea | pit modernl indi-

rizzl di ricerca in questo set-

tore uno, nolo a pochi, & sl-

curamenie dl grande attua.

1itd. 81 tratia del prodott! ve-

_gelali ad attivite antitumori-

‘gena, setlore nel quale pri-

meggiano alcuni gross! istl-

tut! americani e di cul in Ita.
1l se ne & parlato con una
terta risonanza, forse per la
prime volta, ’'anno scorso. A
Roma Ul Dr, Casazza defl'Istl-

“~tulo Tumot! ed 1l Prof. Arca.

mone della Farmitalla hanno
Lenyto due Interessantj reln-
zloni

Lo Stato, gll Entl pubblicy,.

le Universitd gl altel centri
di ricerce & quall temi sone
tnteressati? Perché qualcunc
sembra aver paura delle
plante medicinall? E' evl.
dente come anche In questo
settore eslstong  fortissimi
condizionament! economiel,
[n grado pertanto dl infiuen.
zare, addirittura di imporre
quelle scelte chie andrebbero
tatte solo con criterd sclentl-
flet, assicurandos! dap-
primp, atiraverso la ricercs

la necessarla indispensabile

conoscenza  del  problemi,

Eslste perd un fenomeno |
concomliante: quello della’

crescenle richiesta di base
per teraple le pitl naturalf
possibilf, clod non atrogenl-
che, In sintonla con | sistemd
blologicl come solo molti mi.
loni-di annl di affinits tra
regno vegetale ed animale ¢l
ha saputo dere. L'Inghil-

- lerra, la Germania, la Fran.

¢ia con le loro struttura sanl-
tarla e sclenlifick ¢! forni-
scono eccellenti esemp! @i
epplicabilitd della fitotera.
pla; ad esemplo § eittadine
tedesco pud preferire, se lo
vuole, Il farmaco estrattivon
quella dl sintesl, le cosid-
dette leraple +soft. alle aitre,
ma noi tallanl neufra.-
ghiamo ancore in un mare di
timort, di progetti, di gelo-
sie, di rinvit,.

Un barlume d! speranza

per la flloterapia in Ttalia ¢f
- viene degll organi perifericl g

prendlamo un_esempio di
casa nostra: 1a Regione Mar-
che, L'Assessorato alla Sa-
nita ha costituito da quelche
tempo un Gruppo di Studio
per a Fitoterapla e e Tera.
ple Naturalil; potrebbe essere

quesio un esemblo
sarebbero cosl le Marche

la prima reglone itallana a
concretizzare 1'appello che
1'0.31.5. da Olrevra ha Ian-
clato tra I'esultanze dl chi

crede ancora possible realiz-

zare un modello dl vita in

. sintonia con la natura e la so-

spetta diffldenzs delle pih
grosse multinazionall farma-

'cquche

-, ‘Glunlglil ]
ricercatore ot
di Einoqer!ufdu Mr ‘Rer\o
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